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Klagen is de voorkeursroute van onze communicatie geworden. Problemen kunnen niet worden aangepakt door alleen maar te klagen. Vaak dragen klagers actief bij tot het klimaat van negativiteit dat onze samenleving doordringt. Ook gezinnen en werkplekken zijn doordrongen van deze gewoonte. We moeten vertrouwen, verantwoordelijkheid en bekwaamheid weer centraal stellen in ons privé- en beroepsleven. Door middel van anekdotes, oefeningen en strategieën voor persoonlijke en sociale groei, zal dit boek je gevoel van eigenwaarde en motivatie versterken om niet in de valkuil van het slachtofferschap te vallen.
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Als je deze samenvatting leest, zul je leren dat rijk zijn een legitiem, wenselijk doel is en dat veel mensen rijk willen worden. Toch bereikt slechts een kleine minderheid dit, terwijl anderen lijden onder hun financieel onbevredigende leven. Hoe verklaar je deze paradox? De waarheid is dat rijk worden lang niet alleen een kwestie is van relaties, kennis of zelfs kansen zoals maar al te vaak wordt gedacht: het is in de eerste plaats een gemoedstoestand. Leren hoe je die kunt veranderen is het echte geheim van succes. Je zult ook leren : dat de materiële wereld het product is van iemands innerlijke wereld; dat iedereen beperkt wordt door zijn innerlijke financiële programma; hoe je dit programma kunt veranderen; hoe je obstakels kunt overwinnen; dat kwaliteitsmanagement en rijkdom met elkaar verbonden zijn; om beter te worden en anderen te helpen. Het was nadat hem werd voorgesteld om "te denken als de rijken" dat de auteur een openbaring had. Hij die gefaald had bij het opstarten van zijn bedrijf zonder echt te weten waarom, die op de rand van faillissement stond, is nu het vleesgeworden succes - hij is multimiljonair. In "The Secrets of a Millionaire Mind" onthult hij zijn geheimen van succes en verzekert hij dat iedereen dit net zo snel kan bereiken.
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